
 PROGRAM AKCJI LATO W MIEŚCIE 2024 

W SZKOLE PODSTAWOWEJ SPECJALNEJ NR 99  

im. Małego Powstańca w WARSZAWIE 

 

Cel główny: wskazanie różnych sposobów na ciekawy, aktywny i bezpieczny wypoczynek w 

mieście. 

Cele szczegółowe: 

• kształtowanie postawy samodzielności, 

• doskonalenie umiejętności współdziałania w grupie, 

• rozbudzanie wyobraźni, 

• kształtowanie zachowań uwzględniających bezpieczeństwo własne i innych, 

• promowanie aktywności fizycznej, 

• kształtowanie nawyku racjonalnego odżywiania się. 

Zajęcia organizacyjne: 

• podział uczestników na grupy, 

• zapoznanie zwłaszcza nowych uczestników z budynkiem szkoły oraz najbliższym 

terenem, 

• zapoznanie z programem akcji, harmonogramem dnia oraz regulaminem, 

• przewidziane pogadanki: 

1. Bezpieczeństwo podczas zajęć, przestrzeganie zasad higieny. 

2. Bezpieczne i kulturalne zachowanie podczas podróży autobusem, tramwajem i 

metrem. 

3. Zachowanie fair play podczas gier, zabaw i zawodów sportowych. 

4. Dbałość o estetykę najbliższego otoczenia. 

5. Kultura zachowania wobec dorosłych oraz rówieśników. 

6. Zasady bezpiecznego poruszania się po drogach. 

Zajęcia sportowo – rekreacyjne: 

• gry zespołowe na boisku szkolnym 

• gry i zabawy przy muzyce 

• zabawy na boisku szkolnym 

• zajęcia na placu zabaw 

Zajęcia komputerowe: 

• zajęcia doskonalące obsługę komputera 

• programy komputerowe rozwijające zainteresowania 

• korzystanie z zasobów internetowych z uwzględnieniem zasad bezpieczeństwa w sieci 



Zajęcia w grupie: 

• gry i zabawy integrujące grupę 

• gry planszowe 

• puzzle 

• zabawy konstrukcyjne 

• prace plastyczne z wykorzystaniem różnych technik 

• swobodne zabawy 

Planowane wycieczki: 

• Spacer „Ogród Krasiński”  - z przewodnikiem 

• Spacer „Ogród Saski” -  z przewodnikiem 

• Wyjście do Multikina na Targówku – film „W głowie się nie mieści 2” 

• „Park Rzeźby na Bródnie” - spacer z przewodnikiem po Parku Bródnowskim 

• Muzeum Narodowe „Co to jest surrealizm?” - z przewodnikiem 

• Muzeum Narodowe „Artystyczna podróż” – z przewodnikiem 

• Centrum Nauki Kopernika – wizyta w planetarium „Polaris” 

• Muzeum Warszawskiej Pragi – „Wesołe historie ze straganu – czyli sekrety Bazaru 

Różyckiego”. 

• Muzeum Historii Żydów Polskich Polin – „Szabat szalom – czym pachnie szabat?” 

• Sala zabaw „JU-HU” – zabawa z animatorem 

• Międzylesie - Warsztaty czekoladowe 

• Wycieczka do Papugarni Carmen – zajęcia oraz możliwość nakarmieni ptaków 

• Wycieczka Centrum Pieniądza BNP – „Na tropach złotego” 

• Klockownia – zabawa z animatorami 

• Gra miejska „Historia zapisana w kamieniu” – z przewodnikiem 

• Warsztaty kulinarne w Tele Pizza przy ulicy Bazyliańskiej. 

 

Harmonogram dnia: 

7.45 – 10.00: Zajęcia w grupach (stolikowe lub sportowo – rekreacyjne), wyjście na basen, 

śniadanie, przygotowanie do wyjścia do zajęć w plenerze 

10.00 – 13.00: Wycieczki, zajęcia zgodnie z planem 

12.00 – 14.00: Obiad / relaks (podział na grupy) 

14.00 – 16.30: Zajęcia dowolne w grupach (zajęcia sportowe, komputerowe, spacery, zajęcia 

na placu zabaw). 


